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ich freue mich sehr, Ihnen das neue
Seniorenprogramm 2025 präsentieren 
zu können. Ein weiteres Jahr voller 
spannender und bereichernder 
Aktivitäten wartet auf Sie. Ich hoffe, 
Sie bei dem einen oder anderen Termin 
persönlich begrüßen zu dürfen.

Unsere Welt verändert sich ständig, 
und mit ihr auch die Bedürfnisse und 
Wünsche unserer älteren Generation. 
Das diesjährige Programm wurde 
mit besonderer Sorgfalt von unserer 
Seniorenbeauftragten Tina Kolb und 
ihrer engagierten Mitstreiterin Nicole 
Häckel-Söllner zusammengestellt. 
Es bietet Ihnen eine Vielzahl von 
Möglichkeiten, sich zu vernetzen, 
Neues zu lernen oder gemeinsam 
schöne Momente zu erleben.

Ob kulturelle Ausflüge, informative 
Vorträge, sportliche Betätigungen 
oder gesellige Treffen – unser Ziel ist 
es, Ihnen ein abwechslungsreiches 
und ansprechendes Angebot zu bieten, 
das Ihre Interessen und Bedürfnisse 
berücksichtigt. 

Dabei legen wir großen Wert auf 
Gemeinschaft und Zusammenhalt, 
denn wir wissen, wie wichtig soziale 
Kontakte und gegenseitige 
Unterstützung in den höheren 
Lebensjahren sind.

Ein herzlicher Dank gilt allen, die 
dieses Programm möglich gemacht 
haben – den engagierten Mitarbeitern, 
freiwilligen Helfern und Partnerorgani-
sationen und nicht zuletzt unserem 
ehrenamtlichen, unermüdlichen 
Seniorenbeirat mit seiner Vorsitzenden 
Brigitte Hecht und ihrer Stellvertreterin 
Beate Fenz. Ihr Einsatz und ihre 
Hingabe sind unverzichtbar für den 
Erfolg unseres Seniorenprogramms.

Ich lade Sie herzlich ein, aktiv teilzuneh-
men, neue Freundschaften zu knüpfen 
und gemeinsam mit uns ein ereignis-
reiches Jahr zu gestalten. Lassen Sie uns 
2025 zu einem Jahr machen, an das wir 
uns gerne erinnern werden.

Ihr Thomas Gesche
1. Bürgermeister

Der Seniorenbeirat der Stadt 
Burglengenfeld vertritt die Interessen 
der älteren Bevölkerung gegenüber 
der Stadtverwaltung, und anderen 
öffentlichen Institutionen. Als Bindeglied 
und Sprachrohr werden Anliegen und 
Bedürfnisse zur Sprache gebracht.

Der Beirat organisiert Veranstaltungen,
Vorträge, Kurse und Ausflüge, die eine 
soziale Teilhabe ermöglichen und 
Fragen zur Gesundheitsversorgung 
und Pflege sowie weiteren relevanten 
Themen beantworten. Eine persönliche 
Anlaufstelle ist der Seniorentreff im 
Bürgertreff am Europaplatz.

Gerne steht Ihnen das Team des 
Seniorenbeirats als Ansprechpartner 
und Vermittler mit Rat und 
Tat zur Seite.

v.l.: Christine Steinbauer (Schriftführerin), 
Brigitte Hecht (Vorsitzende) und Beate Fenz 
(stellv. Vorsitzende) freuen sich auf das 
bunt gestaltete Jahresporgramm 2025  

Mitglieder des Seniorenbeirats mit 2. Bürgermeister Josef Gruber und Stadtrat Josef Schießl

n IHRE ANSPRECHPARTNERIN:
    Brigitte Hecht, Vorsitzende
    Telefon: 09471-6490

LIEBE SENIORINNEN UND SENIOREN 
UNSERER SCHÖNEN STADT BURGLENGENFELD,

WIR SIND FÜR SIE DA!



n 21. + 22. MAI 2025 (MI+DO)
Fahrt zur Burg Falkenberg 
mit Führung durch die Burg und 
Besichtigung des Kommunbrauhauses. 
Anschließende Einkehr in die Zoigl-
wirtschaft „Roter Ochse“ in Falkenberg, 
eines der ältesten Gasthäusern in der 
Oberpfalz (mit Musik). 
KOSTEN: 15 Euro – Fahrkarten gibt 
es im Bürgertreff am Europaplatz
ABFAHRT MIT DEM BUS: 
13:30 Uhr Volksfestplatz, 
13:40 Uhr Rathaus, 13:45 Uhr Lidl
ANMELDUNG ERFORDERLICH

n 2. JUNI 2025 (MI)
Fahrt zum Erdbeerhof
Rester in Grain
mit Hofführung und anschließendem 
gemütlichen Beisammensein mit 
Kaffee und Kuchen. 
KOSTEN: 5 Euro – Fahrkarten gibt 
es im Bürgertreff am Europaplatz
ABFAHRT MIT DEM BUS:
13:30 Uhr Volksfestplatz, 
13:40 Uhr Rathaus, 13:45 Uhr Lidl
ANMELDUNG ERFORDERLICH

n 17. JULI 2025 (DO)
Seniorenbadetag im
Wohlfühlbad Bulmare
Zwei Stunden freier Eintritt 
von 13:00 - 15:00 Uhr für alle Lengfelder 
Seniorinnen und Senioren 
im Alter ab 65 Jahren.
Bitte Ausweis mitbringen! 

> ZUSATZTERMIN: 23. Oktober 2025

n 17. SEPTEMBER 2025 (MI)
Gemeinsamer Rundgang
durch die Höllohe
mit anschließender Einkehr im 
Wildpark-Café. Treffpunkt: 14:00 Uhr 
beim Eingang des Wildparks Höllohe.
Das gesamte Gelände kann überwie-
gend barrierefrei genutzt werden. Gerne 
darf Sie Ihr Hund an der Leine begleiten.
HINWEIS: Parkplätze sind kostenpflichtig

Für eine mögliche Mitfahrgelegenheit 
bitte im Bürgertreff melden.

GEMEINSAME AUSFLÜGE UND ERLEBNIS-FAHRTEN
n 17. NOVEMBER 2025 (MO)
Gemeinsamer Kino-Nachmittag
Kostenlose Kinovorstellung (14:30 Uhr) 
im Starmexx-Kino für alle Lengfelder 
Seniorinnen und Senioren im Alter 
ab 65 Jahren. 
Bitte Ausweis mitbringen! 

n 3. DEZEMBER 2025 (MI)
Ausflug zur Lebkuchen-
fabrik Schmidt in Nürnberg
mit einer kurzen Filmvorführung sowie 
Einblicke in die jahrhundertealte 
Handwerkskunst der Lebküchnerei. 
Abgerundet wird die Veranstaltung mit  
Kaffee, Glühwein oder alkoholfreiem 
Punsch und einer Lebkuchenverkos-
tung. Im Anschluss besteht die 
Möglichkeit einzukaufen. 
Danach fahren wir gemeinsam zum 
Nürnberger Christkindlmarkt. 
KOSTEN: 15 Euro – Fahrkarten gibt es im 
Bürgertreff am Europaplatz
ABFAHRT MIT DEM BUS:
12:30 Uhr Volksfestplatz, 
12:40 Uhr Rathaus, 12:45 Uhr Lidl
ANMELDUNG ERFORDERLICH

Gemeinsam 
     macht es viel 

        mehr Spaß!

i   WICHTIGE
  INFO ZUR
ANMELDUNG

Anmeldungen bitte ausschließlich 
im Bürgertreff am Europaplatz
Mo. - Fr.: 08:00 - 12:00 Uhr 
Di.: 14:00 - 18.00 Uhr
Do.: 16.00 - 18.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung.

Telefonisch unter 09471-3086588
oder per E-Mail an 
buergertreff@burlgengenfeld.de 

Die Anmeldungen werden in 
der Reihenfolge des Eingangs-
Datums berücksichtigt.



n 3. MÄRZ 2025 (MO)
Rosenmontagsball in der
Stadthalle Burglengenfeld 
Maskierter Faschingsball mit Musik und 
Tanz. Die Burgritter Burglengenfeld 
kommen zu Besuch. Alle Senioren aus 
dem gesamten Städtedreieck sind 
herzlich eingeladen!
DER EINTRITT IST FREI! 

n 3. MAI 2025 (SA)
Seniorennachmittag auf
der Burglengenfelder Maidult  
Der gemeinsame Besuch ist zu einer 
festen Tradition geworden. Von 14:00 
- 17.00 Uhr begrüßen wir Sie zu einem 
zünftigen „Prost!“ mit stimmungsvoller 
Unterhaltungsmusik. 
Alle Lengfelder Seniorinnen und 
Senioren im Alter ab 65 Jahren erhalten 
am Bierzelt-Eingang einen Verzehr-
gutschein der Stadt Burglengenfeld 
im Wert von 3 Euro sowie ein gratis 
0,5 l Freigetränk.
Bitte Ausweis mitbringen!

n 4. MAI 2025 (SO)
Rosenball - ein Tanzfest
für alle Senioren  
Der Seniorenbeirat und das MGH der 
Stadt Maxhütte-Haidhof veranstalten 
zusammen mit der Seniorenfachstelle 
des Landkreises Schwandorf diesen 
außergewöhnlichen harmonischen und 
musikalischen Nachmittag in der 
Stadthalle Maxhütte-Haidhof 
von 15:00 - 18.00 Uhr (Einlass 14:00 Uhr)
DER EINTRITT IST FREI! 
ANMELDUNG ERFORDERLICH:
> Telefonisch im Rathaus der Stadt 
Maxhütte-Haidhof 09471-3022-0
unter dem Stichwort „Rosenball“

iSTÄDTISCHE
TERMIN-
VORSCHAU

BAUERN- UND 
WOCHENMARKT
Jeden Donnerstag am Unteren 
Marktplatz von 9:00 - 12:00 Uhr

VERKAUFSOFFENE 
MARKT-SONNTAGE
in der Historischen Altstadt / NAC
(Fieranten von 10:00 - 17:00 Uhr; 
Geschäfte ab 13:00 Uhr geöffnet)

n 27. APRIL 2025
    St. Georg-Jahrmarkt
n 15. JUNI 2025
    St. Vitus-Jahrmarkt
n 21. SEPTEMBER 2025
    St. Matthäus-Jahrmarkt
n 23. NOVEMBER 2025
    St. Kathrein-Jahrmarkt

ITALIENISCHE NACHT
n 21. JUNI 2025

ADVENTSMARKT
n 28. - 30. NOVEMBER 2025

Weitere Veranstaltungen
finden Sie online unter

www.burglengenfeld.de

n 11. OKTOBER 2025 (SA)
Seniorennachmittag des
Landkreises Schwandorf
Die Seniorenfachstelle des Landkreises
veranstaltet von 14:00 - 17:00 Uhr den 
Landkreisseniorennachmittag in der 
Stadthalle Burglengenfeld.
ANMELDUNG ERFORDERLICH

n 16. OKTOBER 2025 (DO)
Kirwa in Schirndorf
von 14:00 - 17:00 Uhr mit Musik in der 
Sankt Georgiemühle beim Schießl in 
Schirndorf. Es gibt wieder frisch 
gebackene Küchl von Maria Dickert.
DER EINTRITT IST FREI! 

n 7. DEZEMBER 2025 (SO)
Adventsfeier in der
Stadthalle Burglengenfeld
ab 14:00 Uhr bei Glühwein und 
Gebäck, mit besinnlicher Musik, 
unterhaltsamen Geschichten und 
dem Besuch des Hl. Nikolaus.
DER EINTRITT IST FREI! 

   Das schönste 

Geschenk ist

  gemeinsame Zeit

BEI FESTEN UND FEIERN DAS TANZBEIN SCHWINGEN



n 15. JANUAR 2025 (MI)
Vortrag über Demenz 
Diplom-Sozialpädagoge Burkhard 
Schattenmann vom sozialpsychiatri-
schen Dienst Schwandorf informiert 
über medizinische Faktoren und soziale 
Aspekte sowie Möglichkeiten der Hilfe.
Beginn: 14:30 Uhr, EINTRITT FREI!

n 12. FEBRUAR 2025 (MI)
Volkslieder singen 
mit den Zauberelfen 
Musikalischer Nachmittag von 
14:30 - 16:00 Uhr. In  der Pause gibt 
es Kaffee und Kuchen. 
KOSTEN: 3 Euro inkl. Kaffee/Kuchen
ANMELDUNG ERFORDERLICH

n 9. APRIL 2025 (MI)
Vortrag „Hilfen im Alltag“ 
Jürgen Nimbs vom gleichnamigen 
Sanitätshaus berät über „Hilfen im 
Alltag“. Im Anschluss stellt das Bürger-
treff-Team verschiedene Hausnotrufe 
vor. Dazu gibt es Kaffee und Kuchen.
Beginn: 15:00 Uhr, EINTRITT FREI!
ANMELDUNG ERFORDERLICH

n 26. JULI 2025 (SA)
Tanzen am Europaplatz 
„Cappuccino spielt!“ Ein Sommerabend 
mit Musik vom Herzen, Wein für die 
Seele und Begegnungen.
Beginn: 14:30 Uhr, EINTRITT FREI! 
(findet nur bei gutem Wetter statt)

Der Bürgertreff am Europaplatz ist ein 
Ort der Begegnung, der das Miteinander 
und den Austausch der Generationen 
fördert. Diese wichtige Schnittstelle 
für den gemeinsamen Dialog öffnete 
bereits 2012 seine Pforten. Hier 
entstanden ein eigener Seniorentreff 
sowie ein Kinder- und Jugendtreff.

Die Räumlichkeiten bieten Platz für 
gemeinsame Aktivitäten und dienen 
als persönliche Anlaufsstelle für 
persönliche Anliegen und Fragen.

Schauen Sie einfach mal vorbei, das 
Bürgertreff-Team freut sich auf Sie!

v.l.: Ines Wollny (Jugendpflegerin), 
Nicole Häckel-Söllner (Seniorenbeauftragte) 
und Tina Kolb (Leitung, Seniorenbeauftragte) 
freuen sich auf viele Begegnungen

Der Bürgertreff am Europaplatz ist ein 
wichtiger sozialer Anlaufpunkt und eine 
Plattform für die Gemeinschafts-
förderung, der das gesellschaftliche 
Leben in der Stadt aktiv bereichert.   

n IHRE ANSPRECHPARTNERIN:
    Tina Kolb, Leitung Bürgertreff
    Telefon: 09471-3086-588
    tina.kolb@burglengenfeld.de

Immer ein schönes

  Miteinander
n OFFENER SENIORENTREFF 
Jeden Dienstag von 13:30 - 17:30 Uhr 
bei Kaffee und Kuchen oder je nach 
Anlass auch etwas Deftigem. Ideal zum 
Kontakte knüpfen, ratschen, über alte 
Zeiten reden, singen, Karten spielen 
oder auch mal gemeinsam feiern.
Schauen Sie doch einfach mal vorbei!

n TANZTEE FÜR SENIOREN 
Jeden letzten Donnerstag im Monat 
lädt das Team vom Bürgertreff von 
14:30 - 17:30 Uhr alle tanzbegeisterten 
Seniorinnen und Senioren zum 
gemeinsamen Tanztee ein. Hans Karg 
spielt wie immer zum Tanz auf.
DER EINTRITT IST FREI!

n SENIORENFRÜHSTÜCK 
Jeden ersten Donnerstag im Monat 
lädt der Bürgertreff von 9:30 - 11:30 Uhr
herzlich zum gemeinsamen Frühstück 
ein. Freuen Sie sich auf ein gemütliches 
Beisammensein mit regionalen 
Produkten und selbstgemachten 
Köstlichkeiten.
KOSTEN: 5 Euro inkl. Kaffee -  Karten 
gibt es im Bürgertreff am Europaplatz

ANMELDUNG ERFORDERLICH

AM EUROPAPLATZ

ES IST IMMER WAS LOS IM SENIORENTREFF

i   WICHTIGE
  INFO ZUR
ANMELDUNG

Anmeldungen bitte ausschließlich 
im Bürgertreff am Europaplatz
Mo. - Fr.: 08:00 - 12:00 Uhr 
Di.: 14:00 - 18.00 Uhr
Do.: 16.00 - 18.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung.

Telefonisch unter 09471-3086588
oder per E-Mail an 
buergertreff@burlgengenfeld.de 

Die Anmeldungen werden in 
der Reihenfolge des Eingangs-
Datums berücksichtigt.



n GESUNDHEIT / SOZIALES
Asklepios Klinik im Städtedreieck
Dr.-Sauerbruch-Str. 1 
Telefon: 09471-705-0 
burglengenfeld@asklepios.com
www.asklepios.com/burglengenfeld

BRK Sozialstation im Städtedreieck
Dr.-Kurt-Schumacher-Straße 15 
Telefon: 09471-8093135

Kleiderkammer Städtedreieck
Berggasse 3 (Opf. Volkskundemuseum)
Telefon 09471-97527
Annahme jeweils am letzten 
Samstag im Monat: 09:00-12:00 Uhr
Ausgabe Dienstag: 14:00-16:00 Uhr 
Ausgabe Mittwoch: 09:00-11:00 Uhr

Schwerbehindertenbeauftragte
Bianca Härtl, Telefon: 0160-90918508 
bianca.haertl@teublitz.de

Seniorenbeauftragte Burglengenfeld 
Tina Kolb und Nicole Häckel-Söllner 
Telefon: 09471-3086588

Seniorenfachstelle Landkreis SAD 
Cornelia Kiener, Telefon: 09431-471-675

Tafel-Ausgabestelle im Städtedreieck
Ockerstr. 4, 93142 Maxhütte-Haidhof 
Telefon: 09431-38160
Ausgabe immer Mittwoch 
von 13:00 - 16:00 Uhr

n STADTVERWALTUNG 
Marktplatz 2 - 6
93133 Burglengenfeld
Telefon: 09471-7018-0 (Vermittlung)
E-Mail: stadt@burglengenfeld.de
Webseite: www.burglengenfeld.de

Soziale Medien: 

Öffnungszeiten Bürgerbüro
Montag, Dienstag, Donnerstag:
08:00-12:00 Uhr, 13:30-17:30 Uhr
Mittwoch: 08:00-12:00 Uhr
Freitag: 08:00-13:00 Uhr
Samstag: 10:00-12:00 Uhr

n BÜRGERSERVICEPORTAL 
Im Rahmen des Bürgerservice-
Portals haben Sie die Möglichkeit,
Anträge an die Verwaltung der 
Stadt Burglengenfeld online zu 
erfassen und direkt an das 
Bürgerbüro zur weiteren Bearbeitung 
weiterzuleiten. Auf der Webseite
www.buergerservice-portal.de/
bayern/burglengenfeld 
finden Sie weitere Infos.

n BÜRGERTREFF
Europaplatz 1
Telefon: 09471-3086588
buergertreff@burglengenfeld.de

n STADTBIBLIOTHEK
Rathausstraße 2
Telefon: 09471-605654
Montag, Freitag: 14:00-18:00 Uhr
Mittwoch: 14:00-19:00 Uhr
Dienstag, Donnerstag: 9:00-12:30 Uhr
Samstag: 10:00-12:00 Uhr

n OBERPFÄLZER 
VOLKSKUNDEMUSEUM
Berggasse 3  
Telefon: 09471-602583
museum@burglengenfeld.de
Mi. - Fr. und Sonntag: 14:00-17:00 Uhr 
Montag, Dienstag, Samstag geschlossen
Feiertage können abweichen

n HINWEIS DSGVO
Im Rahmen der städtischen Presse- 
und Öffentlichkeitsarbeit werden bei 
Veranstaltungen und Terminen Fotos 
aufgenommen, auf denen Sie ggf. 
erkennbar zu sehen sind. Der Aufnahme 
und/oder einer Veröffentlichung können 
Sie widersprechen.

!   NOTRUF

    Polizei: 110
    Feuerwehr und 
    Rettungsdienst: 112

n SONSTIGES
Stadtbus Burglengenfeld
Fahrten von Montag - Freitag
(nicht an Feiertagen)
Busplan liegt im Rathaus/Bürgertreff
Fahrkarten im Ordnungsamt erhältlich

Interkommunaler Recyclinghof
Am Eisenwerk 10, 93158 Teublitz
Montag: 14:00 Uhr-19:00 Uhr
Dienstag, Mittwoch: 13:00 Uhr-19:00 Uhr
Donnerstag: geschlossen
Freitag: 09:00 Uhr-12:00 Uhr
Samstag: 08:00 Uhr-12:00 Uhr

Kommunale Bestattungen gKU
Christoph-Willibald-Gluck-Str. 16
93133 Burglengenfeld
Telefon: 09471-807493
www.kommunale-bestattungen.de

VHS im Städtedreieck
Regensburger Str. 20 
93142 Maxhütte-Haidhof
Telefon: 09471-3022-333
www.vhs-schwandorf-land.de

IHR WEGWEISER IHRE STADT - IHRE HEIMAT



Mit frischem Design, inspirierenden Inhalten 
und vielen praktischen Informationen begleiten wir Sie durch ein 

aktives, informatives und abwechslungsreiches Jahr in Ihrer 
Heimatstadt Burglengenfeld. 

Mit dem neuen Seniorenprogramm erhalten Sie nicht nur ein 
bunt gefächertes Jahresprogramm, auch finden Sie erstmalig einige 

städtische Termine und einen hilfreichen Wegweiser 
mit Telefonnummern und Öffnungszeiten.

Entdecken Sie neue Hobbys, knüpfen Sie Kontakte und bleiben Sie 
körperlich und geistig fit – mit unserem neuen Seniorenprogramm.

Der Seniorenbeirat der Stadt und das Team des Bürgertreffs 
laden Sie ein, die Vielfalt des Lebens zu genießen. 

Herausgeber:  V.i.s.d.P. Stadt Burglengenfeld, Erster Bürgermeister Thomas Gesche
 Marktplatz 2 - 6, 93133 Burglengenfeld, Telefon 09471-7018-0

Inhalt:  Tina Kolb, Seniorenbeauftragte, Bürgertreff am Europaplatz, 
 Europaplatz 1, 93133 Burglengenfeld, Tel. 09471-3086588

Fotos:  Stadt Burglengenfeld, Bulmare GmbH, Yvonne Mutzbauer
 Tina Kolb, Lebkuchen Schmidt, Starmexx Kino, pixabay                                 

Änderungen 

vorbehalten!

AM EUROPAPLATZ

Gemeinsam macht
es mehr Spaß!

SENIORENPROGRAMM 2025


